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Als absolute Neuheit veranstalten wir erstmalig
den MAISSAUER BUSINESS RUN (3er Teamwertung):

2,35 km BUSINESS RUN
mit Start & Ziel am Maissauer Hauptplatz fur

FIRMENTEAMS, FREIZEITTEAMS, VEREINE

Die bewusst kurz gewahlte Strecke kann auch von durchschnittlich trainierten
Hobbysportlern ohne Schwierigkeiten bewaltigt werden. Durch die Teilnahme
beim Business Run soll Laufen zur Regelmafigkeit werden. Durch das gemeinsame
Laufen wird die Kommunikation intensiviert. GEMEINSAM fallt es leichter, etwas fur
seine Gesundheit zu tun.

Vorbereitungsprogramme fur Firmen “Betriebliche Gesundheitsvorsorge”
werden von der Firma dieSportpraxis angeboten:
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