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Beim 6. Gatschentenlauf in GroBmeiseldorf waren auch dieses Jahr wieder knapp 300 Teilnehmer mit dabei, die iiber Stock und Stein laufen sowie durch
Gatschlacken schwimmen und iiber Klettergeriiste klettern mussten. Mehr dazu auf Seite 69.

»Alle sind Sieger”

Laufsport | Seit Februar trainieren 450 Kinder der ,,Laufinitiative
2020 voller Elan fiir die Teilnahme am Maissauer Sporttag.

Von Bernd Dangl

Am 25. April ist es so weit: Dann
erfolgt der Startschuss zum ,,11.
Maissauer Sporttag”. Diesmal
wartet die Veranstaltung, die in
den letzten Jahren kontinuier-
lich gewachsen ist, mit einer
Neuerung auf: 450 Volksschiiler
der Kleinregion Manhartsberg
wurden seit Mitte Februar unter
der Anleitung von LURS-Mais-
sau-Funktiondr Walter Naderer
trainiert — und animiert, in
Maissau an den Start zu gehen
(die NON als Medienpartner be-
richtete).

Mit der ,Laufinitiative 2020"
soll darauf hingearbeitet wer-
den, was der Name bereits ver-
spricht: dass 2020 ein Grofteil
der Schiiler zu dauerhafter Be-
wegung motiviert werden kann.
yDiese Initiative muss genauso

,Wir haben auch kurze
Strecken im Angebot —
da konnen die Eltern
gleich als Vorbilder an
den Start gehen.”
Markus Gschwentner,
Chef-Organisator des
Maissauer Sporttages

wachsen, wie unser Sporttag in
den vergangenen Jahren ge-
wachsen ist”, meint LURS-Chef-
organisator Markus Gschwent-
ner. Er weif, dass sein Verein
nur Impulse setzen kann, die
Lehrkrifte und auch die Eltern
aber fiir die richtige Motivation
der Kinder sorgen miissen.
Gschwentner wartet mit einem
Vorschlag auf: ,,Wir haben auch
kurze Strecken im Angebot — da
konnen die Eltern gleich als

Vorbilder an den Start gehen.”
Aber nicht nur auf die Allge-
meinheit wird ein Auge gewor-
fen, sondern auch auf die Talen-
te. ,Es gibt einige Kids in der Re-
gion, die wahrscheinlich selbst
noch gar nicht wissen, dass sie
gute und schnelle Laufer sind“,
so Gschwentner. ,Gerade im
Volksschulalter erkennt man

gleich, ob jemand die richtige’

Motorik mitbringt oder nicht.”
Dennoch soll. das Motto ,Alle
sind Sieger” im Vordergrund
stehen. Zuletzt wurden alle Kin-
der mit eigenen Shirts - jede
Schule in einer anderen Farbe —
ausgertistet (Seite 66).

Noch bis zum 21. April lauft
die Voranmeldung, gemeinsam
mit den restlichen Lauf- und
Duathlon-Bewerben wird’s in
Maissau diesmal ein Rekord-
starterfeld geben!
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Hintergrund

Markus
Gschwentner,
LURS Maissau
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O Der 11. Maissauer Sporttag am
25. April bietet folgende Bewerbe:
ab 11 Uhr: 2/4 Duathlon (5 km
Laufen, 24 km Radfahren, 2,5 km
Laufen) als Einzel oder Staffelbe-
werb. Zusatzlich gibt‘s eine
»Amethyst-Challenge®, bei der

“der Duathlon und der 10-km-Lauf

addiert werden. Ab 14.30 Uhr:
Nachwuchs-Laufbewerbe von der

U6 bis U18, danach Hauptlauf (10

km), Hobbylauf, Business-Run
und Nordic Walking (je 2,5 km).

O Teilnehmende Volksschulen an
der ,,Laufinitiative 2020 sind:
Maissau, Ravelsbach, Miihlbach-
Hohenwarth, Eggenburg, Sig-
mundsherberg, Reinprechtspalla,
Réschitz und Straning
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