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Eine ganze Stadt liuft

Laufsport | Am Samstag verwandelt sich Maissau ins Laufsportzentrum
des Landes. Der 10. Stadtlauf bildet den Auftakt zum W4-Cup.

-Der Countdown fiir den Mais-
sauer Sporttag lauft. Am 26. Ap-
ril werden zahlreiche Menschen
beim Laufen, Nordic Walking
und Radfahren in der Amethyst-
stadt die Ausdauersportsaison
eroffnen. Die Umgebung in und
um Maissau gibt dabei eine im-
posante Kulisse ab.

Insgesamt stehen acht Bewer-
be auf dem Programm, Start
und Ziel ist jeweils am Haupt-
platz. Los geht's um 11 Uhr mit
‘dem Duathlon (Sprintdistanz),

in dem der Landesmeister ge- -

kiirt wird. Um 15 Uhr geht der
Auftaktbewerb des Waldviertler
Laufcups, der 10. Maissauer
Stadtlauf, tiber die Biihne. Den
Anfang machen die Kinder und
Jugendlichen, der Hauptlauf
wird um 17 Uhr gestartet. Um

18.30 Uhr folgen der Hobby-
lauf, der Business-Run und der
Nordic-Walking-Bewerb. Auch
die Amethyst-Challenge (Kombi
aus Duathlon und Stadtlauf)

wird ausgetragen. Die Siegereh-
rung erfolgt ab 19.30 Uhr.

Die Teilnehmerzahl aus dem
Vorjahr (550) soll noch einmal
getoppt werden.

Markus Gschwentner (r.) und Walter Naderer vom Lurs Maissau informierten

auch in der Volksschule Maissau iiber den Sporttag.
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Startzeiten und Distanzen:

O Duathlon (5 km I.aufeh, 24 km

Radfahren, 2,5 km Laufen): 11 Uhr
Siegerehrung: 13.30 Uhr

Q' 10. Maissauer

Stadtlauf: 15 Uhr

Kinder und jugendldufe:

U6 (200 m): 15 Uhr

us8 (350 m): 15.10 Uhr

U10 (700 m): 15.20 Uhr
U14/U16/U48 (1.050 m): 15.35
Uhr

Hauptlauf (10 km): 17 Uhr

‘Hobbylauf (2,5 km): 18.30 Uhr

BusinessImpuls Lauf mit WKO
Team Challenge (2,5 km): 18.3
Uhr :
Nordic Walking: 18.30 Uhr
Siegerehrung: 19.30 Uhr

QO Amethyst-Challenge: Kom-
bination Duathlon und Stadtlauf

Infos und Anmeldung: www.lurs.at




