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Herzlich Willkomemen zum Race Briefing

LOKES

SV MAISSAU
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11.MARZ 2023

Crossduathlon
Start der NO Duathlonsaison

- Den Anweisungen vom Personal (Veranstalter, Streckenposten, Feuerwehr) ist
ausnahmslos Folge zu leisten

Bereich Zeit Ort/ Aktion Darstellung
ANREISE + PARKEN Bis 10:10 | Parkplatz Amethystwelt Maissau Anfahrt und Parken
Uhr
Anmeldung/ 09:00- Stadl/ Amethystwelt
Startnummernabholung | 10:10
Check-In -Wechselzone | 10:15- Kurzer Aufenthalt und im Siehe Ubersichtsplan
10:20 vorgegebenen Einbahnsystem i ——
den den Bereich verlassen I
Wettkampfstart 10:30 Bitte rechtzeitig in den -
Racekorridor vorgegeben :
Startbereich kommen
LAUF 1 - Es sind 4 Runden je 1,0km zu
absolvieren (8]
Wechselzone - Eintritt in die WZ an der

nordlichen Seite — Helmaufnahme
— Helmband schlieBen —
Radaufnahme - Austritt und
Aufstieg auf das Rad nach der
Mountline

Rad - Es sind 3 Runden mit 5,0 km zu siehe Streckenplan
absolvieren —

Rechtsfahrgebot — Es gilt die
STVO
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Wechselzone - Abstieg vor der Dismountline — Siehe Ubersichtsplan
Eintitt an der nordlichen Seite —
Rad am vorgesehen Platz
abstellen , Helmabnahme —
Austritt an der siidlichen Seite zu
Lauf 2
Lauf 2 - Es sind 2 Runden je 1,0km zu iz e
) 7 =
absolvieren p! /
) g
/ T
Labestelle - Nur auf der Laufstrecke — siehe Uber5|chtsplan—
Nach dem Start und Zielbereich ‘ A
auf der rechten Seite 3
Zieleinlauf - Zielkanal nach Hohe Start /“ NUR LAUF 2
Uberholverbot/ Nach der i nach 2 Runde
Ziellabung rasch weitergehen und \
die Zone verlassen.
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CHECK OUT 11:45-
12:15
Siegerehrungen 12:30 - Mittagessen
Staffeln - Der Ubergabebereich auf der
rechten Seite vor der
Wechselzone ist zu benitzen

Wir wunschen allen ein tolles,faires und
erfolgreiches Rennen. Alles Gute!

Organisatorisches

e Zeitnehmung:: Handstoppung durch LURS MAISSAU Team. Startnummer gut sichtbar auf der
Vorderseite (LAUF) Hinterseite (RAD) des Korpers tragen.
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Berichte und Ergebnisse gibt's auf www.lurs.at
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